To Aevtpo tng MNeivag - The Hunger Tree

AvakaAumtoupe TIG pideg Tou MPpoBARUATOG

To mpoypappa Baociletal otn dpactnplotnta «Possible Selves Tree» tou Kerpelman
(2007) pe okomod TNV KATtamoAEUnon TNG TAyKOoUIAG TEivag.

YmeuBuvol Mpoypdupatog Email
Opada nutrischool info@nutrischool.gr

Mevikég MANnpowopieg

Zuvtopun Meprypapn
KplTiki Kat cuvOuacTIKA OKEWN, opadlkotnTd.

H 0pactnpldtnta XpnolHomoLE TNV EIKOVA £vOG OEVTPOU Yid va BonbRoeL Toug abntég va Katavonoouy To mpdBAnua tng
«Meivag», o omoio apxika aivetat pn dwaxelpiolgo. H dpactnpidotnta autn Bonbdsl ta maidid va kataAdBouv toug
AdGyoug yla Toug omoioug cupBaivel Kat oké@tovral 6Aot pali mbavég AUoeL yia va BEATIWo0OUY Ty Katdotaon.

2toxol tou Mpoypdupatog

e  Yuveldntomoinon Tou mpoBARpatog tng Meivag, o€ maykooplo Kat Bviko emimedo.
e A@umvion TwV pabntwy yla Tig cuVvETELEG tng Meivag.
e Apactnplomoinon Twy Hadntwyv otny eUpeon mOavwy AUGEWY Yld TIG CUVETELEG TG Meivag.
e YuoxEétion Tou mpoBAARpatog g Meivag kat tng Otwxelag.
YAIKa

e  Owrtotutieg Tou Aévtpou Tng Meivag kat onpewoewy yupw amd to mpéBAnua tng MNeivag yia 6An tyv tagn.

e Meydho KoPPATL XapTovl yia va KOAANGOUV ol pabntég ta OEvipa mavw. EVaAAAKTIKA pmopel va xpnotpomolndei
€vag Mivakag avakolvwoewy oTny taén.

e Mapakdopol, EUAOUTIOYIEG KAl TTACTEA.

00nyieg

1.  Ewaywyn oto mpoBAnua tng Meivag (mAnpowopieg Ba Bpeite online).
e Ol padbNTEG KpATAVE ONUELWOELG KATA TN OLAPKELD TNG TTApouasiacng.

2. Xwpiloupe Toug PHabnTég o€ OUAdEG TwY 3-4 ATOPwWY Kal Holpaloule TIG PWTOTUTIEG Tou Aévtpou tng Meivag.
e O padbntég ypdpouv, 6Tov KOpHo Tou AvTpou Kat Ta KAadLd, Toug TPOTIOUG HE TOUG OTIO{oUG
€MNPeAlovTal HEPHOVWHEVA ATOHA KAl KAT' EMEKTACN TO KOVWVIKO GUVOAO amo to mpoBAnua tng Meivag
(m.x. Ta maidtd mou mewvouv Ogv HmopoUyV va CUYKEVTPwOOUV otd padhipata tou oXoAsiou).
e O padbntég culntouv Kat ypacpouv, oTIG pileg Tou Aévtpou ™g Meivag, Toug Adyoug Tou moTeUoUV OTL
0dnyoUv 6To MPOBANUA (T.X. PTWXELA, TOAEUOG, TTEPLOPIOHEVN TTIPOGBAGH OTNV TPOWN).

3. O padbntég okétovral mbavég AUCELG yia To TPABANUA Kal tTng ypd@ouy Tavw ota QUAAA Tou AEVTPOU TNG
Meivag (m.x. eBEAOVTIONOG, GIAAVOPWTTIKEG OPACELG K.A.T1.).
4. Ol gabnTég @Tiaxvouy £va peydio Aévtpo tng Meivag yia 6An v taén
e  Kdabe opdda mapouctdlel to AEVIPO TNG.
e AVIlYpA@OULE TIG AITIEG, TIG CUVETIEIEG KAl TIG MOavEG AUCELG 0TO PeyaAUtepo dEvpo (agioa).
e Kpatdpe to geyalo Aévipo otnv Taén va umevBupilel oToug Habntég Tt uabave.
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Zulntnon Kal Tupmepdopata

1. T ymopoupe va Kavoupe cav taén yla va Bonbrcoups;
2. MmopoUpe va KAvoups KATL PIKPO Kat Kabnpeptvo, mou 0a €xel éva PeyaAUTepo AmMOTEAECHA;

EmmnA£ov mAnpogopieg

www.nutrischool.gr
WFP - World Food Program

NutriSchoo!


http://www.nutrischool.gr/

